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AIDS E TUMORI: QUALI PROSPETTIVE PER LA PREVENZIONE?  
Tirelli: tumori prima causa di morte nei pazienti con Hiv/Aids 

 
Quest’anno il Congresso nazionale Anlaids “Aids e sindromi correlate”, in programma 
dal 18 al 20 novembre a Venezia presso l’Auditorium Ospedale dell’Angelo - Padiglione 
G. Rama, per la prima volta dedicherà ampio spazio ai tumori, che costituiscono ormai 
in tutti i paesi occidentali, Italia compresa, la prima causa di morte nei pazienti con 
infezione da Hiv/Aids. “Ciò è dovuto – spiega il Prof. Umberto Tirelli, direttore del 
Dipartimento di Oncologia Medica dell'Ist. Tumori di Aviano e presidente del Congresso – 
non solo all’invecchiamento della popolazione con Hiv/Aids grazie ai trattamenti HAART, 
ma anche alla contemporanea presenza di virus oncogeni e ad uno stile di vita che li 
predispone allo sviluppo dei tumori”. 
In Italia ed in Europa i tumori vengono studiati rispettivamente dal Gruppo Italiano 
Cooperativo Aids e Tumori (GICAT) e dal Gruppo Europeo Aids e Tumori (GECAT), di cui 
il Prof. Umberto Tirelli è coordinatore scientifico. Grazie al progetto CARL, che mette 
insieme i dati del registro Aids ed i dati dei registri tumori nazionali, l’Istituto dei 
Tumori di Aviano con il Dr. Serraino ha potuto monitorare nel tempo il rischio di tumori 
nelle persone con Hiv/Aids, stimarne l’incidenza e anche il rischio di morte per tumore 
nell’era HAART. “Complessivamente, nella nostra esperienza di Aviano – afferma Tirelli – 
è possibile guarire pazienti sia con linfomi non Hodgkin che con altri tumori, non trattati 
in altre parti del paese perché Hiv-positivi e che invece noi sottoponiamo a trattamenti 
di recupero e a trattamenti con alte dosi di chemioterapia, il cosiddetto trapianto di 
midollo, che possono portare alla guarigione. Tutti gli infettivologi che hanno a che fare 
con pazienti affetti da Hiv/Aids, per poterli salvare – conclude Tirelli – devono avere 
bene presenti gli atteggiamenti diagnostici e terapeutici più idonei nell’ambito della 
prevenzione e della diagnosi precoce e della terapia dei tumori”.  
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